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INFO N°2 SAISON 2024
Compte rendu réunion

Vendredi 22 mars 2024 / Salle Guillaume Vernay

Début de séance : 18h / Fin de séance : 20h

Ordre du jour

Déclaration en préfecture des changements au niveau des administrateurs
Retour sur I’assemblée du CODEP

Correspondant FFCT poste a pourvoir suite a démission (gestion des mails recus de la FFCT - réception et
redirection)

Minibus et remorques

Sécurité (PSC1)

Ecole VTT

Programme des différents groupes (VTT musculaire, VTT VAE, cyclo groupe A et cyclo groupe B)
Pique-nique club

Tenues club

Jarlandine

Questions diverses
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Etaient présents :(7 personnes)

GOURIOU Karine, FAVRE Jean Luc, SACOPOULOS Eric, BENOIST Joél, BOURGEON Philippe,
GUERINI Jean-Marc, DURAND Thierry.

Etaient absents excusés : ARGANT Philippe.

Secrétaire de séance : BENOIST Joél.



ATTENTION TRES IMPORTANT

Les personnes n’ayant pas pris leur licence avant le 31 mars

ne pourront plus participer aux sorties club

v Déclaration en préfecture des changements au niveau des administrateurs

Eric a envoyé tous les documents en préfecture et a recu le récépissé, tout est en régle.

4 Retour sur I’assemblée du CODEP

Assemblée général classique

Seulement trois clubs présents sur sept, le président souhaiterait passer le relais mais hélas personne ne se présente.
Jean marc en a profité pour finaliser I’administratif FFCT de la Jarlandine.

Il a également abordé le sujet trés important du droit a I’image, malgré I’accord de tous cela n’apparait pas dans le
procés-verbal.

En attente d’une réglementation précise nous devons étre trés vigilants sur la diffusion d’images, particuliérement
avec les enfants de I’école VTT.

En résumé toutes les photos d’enfants hors groupe dédié, doivent apparaitre visage flouté.

4 Correspondant FFCT poste a pourvoir suite @ démission (gestion des mails recus de la FFCT - réception et
redirection)

Philippe BOURGEON va assurer cette fonction.

v Minibus et remorques
Le controle technique du minibus est OK. Il doit &tre renouvelé tous les ans.

Le minibus va étre garé au méme endroit que la remorque, nous allons a plusieurs nettoyer 1I’emplacement afin qu’il
soit garé dans les meilleurs conditions.

Une canne antivol va étre achetée afin de sécuriser au maximum le minibus.



.. Sécurite..

FHéférent :
Jean Luc FAVEE & 06.05. 84 56.35

Jean-Luciduscasacyclovtt.fr

Secourisme (PSC1) : Eric va contacter Jeff DI GIOVANNI et Daniel POMMIER (pompiers)
pour connaitre les modalités de cette formation.

APPREHENDER LA SECURITE

Enfrafien Deplacement
mecanigue individue

et collectif

Maitrize

de l'ifinéraire

Incidents ou accidents :

N’hésitez pas a faire remonter les incidents ou accidents que vous rencontrez
au délégué sécurité ou a votre référent qui se chargera de transmettre I'information.



.. Ecole VTT ..

Référents :
Thierry DURAND @ 06.86 43 78 41

Jean-Marc GUERINI & 06.4059 78 17

Les rendez-vous sont fixés aux 2 ponts a Chateau Arnoux ou au circuit des bosses a Saint
Auban a 14h sauf sortie particuliere.

Excellent groupe, trés bonne ambiance, tres bon comportement et tout cela dans la bonne
humeur.

Un jeune n’est hélas pas revenu apres les trois séances d’essais, un autre quant a lui a pris sa
licence et est venu étoffer le groupe.

Luca le jeune stagiaire s’acquitte parfaitement de son role de moniteur avec de plus en plus
d’autonomie, les enfants I'apprécient beaucoup.

Un « Tire-Vélo » va étre acheté, cela permettra de tracter un jeune s’il est épuisé.

Prévisions :

Une sortie a la journée sera probablement organisée entierement par Lucas a « I'enduro de
Lure »

Une sortie spéciale fin d’année scolaire sur deux jours est en projet.

Si vous avez des sujets ou des sorties a soumettre, merci d’en avertir le ou les référents.



.. VTT Vétérans / VAE..

Référents :

Philippe BOURGEON & 06.21 51 00 95

Eric SACOPOULOS & 06.68 30 97 01

jAE

Sorties le lundi, mercredi et vendredi & 13h30 départ du champ de bosses a Saint Auban sauf
sortie particuliere ou a la journée, I'information sera donnée la semaine précédente.

Un sondage sur le groupe WhatsApp est lancé avant chaque sortie ce qui permet de savoir qui
vient et pour quel genre de sortie (Rando cool ou Rando sportive)

Les lieux de balades sont souvent donnés dans le groupe WhatsApp, mais peuvent aussi étre
décidés au moment du départ.

1 ou 2 groupes de niveau suivant le nombre de présents. On maintient la cohésion du groupe
vétérans avec des sorties communes régulieres, les sorties avec 20 vététistes passionnés
donnent lieu a des discussions interminables .....

Prévisions :
Hélene prépare une sortie a la journée de Saint Auban jusqu’a LURS

Une sortie a la journée est a I'étude, probablement a Orpierre, avec un pique-nigue commun
avec les autres groupes.

Si vous avez des sujets ou des sorties a soumettre, merci d’en avertir le ou les référents.
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.. VTT Musculaire

Référent :

Jean-Marc GUERINI @ 06.4059 78 17

Le Temps des Paysages

A partir du 23 Mars tous les samedis a 13h30 Rdv aux trois ponts.
Convivialité, bonne humeur contemplation des paysages et quelques gouttes de sueur.

Le concept est simple : prendre le temps de pédaler et découvrir I'environnement naturel ainsi
que le patrimoine a VTT musculaire uniquement.

Pas de performance, pas de rythme effréné, on roule ensemble principalement sur des sentiers
souvent physiques et parfois techniques, mais dans la bonne humeur, la convivialité et le
partage.



.. CYCLO groupe A ..

Référents :

Jean-Luc FAVRE @ 06.08 84 86 35

(reewe 4 p/,‘,,,m,,,. l Jean-Luc@uscasacyclovtt.fr
Saint-Auban
P | Karine GOURIOU & 06.21 30 51 02
© el

Haute Provence

A linitiative de Paola un groupe WhatsApp a été créé pour le groupe A.
Les personnes qui désirent intégrer ce groupe, doivent s’inscrire auprés de Jean Luc

Les départs se font de la place Péchiney a St Auban : départ 13h00

Les circuits seront établis en fonction de la météo, la veille de la sortie
7% o« Lesvendredis soir consultez vos mails. Hormis les sorties extérieures

Samedi 6 avril 2024 randonnée au départ de Banon

Randonnée entre Alpes de Haute Provence et Vaucluse

Départ 10h00 parking du marché (paralléle au cours Péchiney) & St Auban

Approche en minibus
St Auban / Banon: distance 45km durée du trajet approximativement 1h00

Banon, parking : a I’entrée du village (PL. Pierre Martel)

Distance : 88km dénivelé +1300m

Banon / Revest du Bion / Ferrassiéres / Col de ’'Homme Mort / Col de Macuegne
Barret de Lioure Montbrun les Bains / Aurel / Sault / Saint Christol / Simiane la Rotonde
Carniol / “la Thuiliere” / Banon


mailto:Jean-Luc@uscasacyclovtt.fr

v Tenues club :

Un nouveau logo aux couleurs de TUSCASA a été approuveé par les membres du bureau, la commande
va étre lancée.

v JARLANDINE :

L’ensemble des Sponsors ont répondu présent.

Le graphiste fait un excellent travalil.

Des affiches apparaitront dans les abris bus du 22 Avril au 26 Mai.
Des devis sont en cours pour de I'animation type Big-Air.

Le village expo se met en place, les partenaires Bee’s, Bachelas, Second cycle et bien d’autres
seront présent.



SITE INTERNET uscasacyclovtt.com

N’hésitez pas a le consulter vous y trouverez toutes les infos et bien plus.

INFOS ET INSCRIPTIONS JARLANDINE ECOLE CYCLO VTT

Ecole cyclo VIT

LANDINE
-

&

)R

INFOS ROUTE INFOS VTT ET VTTae

i . ) VTT et VITae

provence
alpesmen
o0 o

> 4

provence
olp‘es



Si vous avez des sujets ou des sorties a proposer, merci d’en avertir le ou les référents du sujet
concerne.

Site Internet : uscasacyclovtt.com

Page FACEBOOK : uscasa cyclo vtt

Philippe ou Joél relaye les photos des sorties de chaque section, n’hésitez pas a nous les transmettre si
vous en avez.

Messagerie officielle du Club : uscasacyclovttoO4@gmail.com

PORT
DU CASQUE

OBLIGATOIRE

£En cas de chute

le casque rédult les msques de blessupe grave d la téte de presque 70%



mailto:uscasacyclovtt04@gmail.com

PROCHAINE REUNION DE BUREAU

Jeudi 18 avril 2024 a 18h a la salle Guillaume VERNAY.
Attention cette date peut étre modifiée a la demande de la collégiale.
Les membres seraient avertis de sa tenue et de I'ordre du jour par voie de mail.

Les non élus y sont cordialement invités, toutes les idées sont les bienvenues.

Fait a Chateau-Arnoux-Saint-Auban le 23/03/2024

Pour les membres du conseil d’administration et adhérents au club.

Le secrétaire de séance

M. BENOIST Joél



