
 
 

INFO N°3 SAISON 2023 

Compte rendu réunion  

Mercredi 28 juin 2023 / Salle Guillaume Vernay 

Début de séance : 18h30 / Fin de séance : 20h45 

Ordre du jour 

 Minibus et remorques 
 

 Déclaration en préfecture des statuts 
 

 Renouvèlement ordinateur club 
 

 Fête du vélo sur la commune le 03 juin, retour sur l’événement 
 

 Prise de contact avec le nouveau magasin Bée’s (location et vente de vtt et vttae) 
 
 Tenues club 

 

 Photos des licenciés 
 

 Sécurité 
 

 Programme école VTT 
 

 Programme des différents groupes (VTT VAE, cyclo groupe B et cyclo groupe A) 
 

 La Jarlandine 
 

 La communication au sein de la collégiale sur le What’sapp 
 

 Questions diverses 

Etaient présents :(18 personnes) 

GOURIOU Karine, CARON Hélène, VAST Véronique, BENOIST Joël, DURAND Thierry,               
MASSON Christian, DICARA Dominique, GRELAT Jacques, ESCARTIN Gérard, ROCHE Bernard, 
BLOISE Mario, GUERINI Jean-Marc, ARGANT Philippe, RAINA Jean-Pierre, BOURGEON Philippe, 
BOUSQUIER Louis, SACOPOULOS Éric, FAVRE Jean Luc 

Était absent : MOLINE Albert 

Secrétaire de séance : FAVRE Jean Luc 

L’ensemble des membres du bureau souhaite un prompt rétablissement                 
à Mme HALSOUET l’épouse de Michel et à GHUILARDI Gino.  

 

U SCASA

U SCASA



Minibus et remorques 

Minibus, léger bruit à surveiller, à contrôler lors du prochain entretien.                                               
Le minibus est toujours garé sur la zone à Château-Arnoux. JULIEN Bernard à donner son aval 
pour garer le minibus à l’école de musique.                                                                              
Remorque 9 places, Eric, Philippe et Gérard contacteront le service des mines pour savoir si elle 
est aux normes (assurances).  La remorque est stockée au garage des chemins des crêtes.                                                                                                             
Recherche en cours pour l’achat d’une remorque adaptée au transport des vélos.                                                                  
Remorque bleue à réformer, Eric va contacter “Baptiste“                                                                         
Le vélo de Gérard a été abimé sur une remorque lors du séjour dans le Vercors, il va faire établir 
un devis pour remise en état de son vélo.  

Déclaration en préfecture des statuts  
Les statuts ont été envoyés à la préfecture paraphés par les référents. 
 
Renouvèlement ordinateur club                                                                                                           
Karine a contacté DOSI Alain, qui après recherche sur internet nous propose un ordinateur 17 
pouce avec une mémoire de 512 giga octet + un disque dur externe  de 2 tera. Les transferts 
des données et la maintenance seront réalisés gracieusement par Alain.   

 
Fête du vélo sur la commune le 03 juin, retour sur l’événement                                                                    
Hormis les cyclos qui ont été impliqués pour l’encadrement de la 
montée de Puimichel, le club n’a pas été sollicité, malgré la 
présence d’un stand tenue à tour de rôle par des licenciés.              
Une réunion de débriefing aura lieu en mairie le 4 juillet, Joël sera 
présent à cette réunion.                                                                
Pour une meilleure visibilité lors des manifestations, Philippe va 
contacter CLERY PUB pour la confection d’une banderole au nom 
du club, et d’une oriflamme.  

 

 

 

Prise de contact avec le nouveau magasin Bée’s                             
Jean-Marc et Philippe ont accompagné sur des pistes des personnes 
qui avaient louées des VTC.                                                                                                                               
Le magasin dispose d’un pied d’atelier hydraulique et propose 
d’accompagner des séances de mécanique pour l’école cyclo.       

 

Tenues club                                                                                                                                             
Le magasin Bée’s va nous proposer des maillots à l’essai.                                                                         
il faudra travailler sur une maquette (design, couleur).                                                                                                                     
Les sponsors maillots sont interdits par La FFCT 

Photos des licenciés                                                                                                                      
Profiter de la journée des associations début septembre, pour réunir les membres du club 

 



 

                                                                                                                                        
Deux accidents                                                 
MILLET Jean-Marc qui a été mordu par un patou au bras sur la commune d
GOURIOU  Karine qui a chuté 
contusions. 

En cas d’incident ou accident, 

 

 

 

 

 

 

 

 

Avant dernière séance ce jour, 10 enfants à l
Le projet d’une sorte extérieure

 Pour clôturer la saison mercredi 5 juillet
pour relier la base nautique de Volonne.
prestataire. A la fin de la séance u

Une réflexion est en cours pour rajeunir les 

En septembre création de deux groupes

Les enfants sont demandeurs de sorties exterieures 

Notre école VTT est la dernière sur le département 

 

  

 

 

 

 

 

 

                                                                                                                         
                                                                                                                                    

Marc qui a été mordu par un patou au bras sur la commune d
 seule sur la commune de Mallefougasse

ou accident, n’hésitez pas  à contacter Jacques  

Avant dernière séance ce jour, 10 enfants à l’école pour 5 encadrants, 
extérieure par mois a été réalisée (Valbelle et St Michel l

mercredi 5 juillet, séance mixte activité nautique et VTT
a base nautique de Volonne. Les activités nautiques seront encadrées par un 

prestataire. A la fin de la séance un moment convivial sera proposé aux parents à la base.

Une réflexion est en cours pour rajeunir les encadrant. 

de deux groupes 

t demandeurs de sorties exterieures  

Notre école VTT est la dernière sur le département  pour la FFCT 

.. Sécurité
Référent : 

Jacques GRELAT jacques.grelat@orange.f

.. Ecole VTT
Référents : 

Thierry DURAND   

Jean-Marc GUERINI   

                                                                                                                                      
                                                                                   

Marc qui a été mordu par un patou au bras sur la commune d’Auzet.                   
seule sur la commune de Mallefougasse,  résultats de multiples 

 dont deux moniteurs.                                                              
(Valbelle et St Michel l’Observatoire)       

ique et VTT. Départ en VTT 
activités nautiques seront encadrées par un 

n moment convivial sera proposé aux parents à la base. 

Sécurité .. 

jacques.grelat@orange.fr 

Ecole VTT .. 

  06.86 43 78 41 

  06.40 59 78 17 



 

Les jours de sorties sont : lundi, mercredi et vendredi à 8h30.
Rendez-vous au champ de bosses espace “Albert MOLINE“

Séjour dans le Vercors, les participants ont apprécié de 
diversité des profils et des parcours, ce qui a permis de satisfaire tout le monde.

Le retour sur le séjour dans le Vercors est détaillé sur la page Faceb

Question est posée sur la possibilité
que la préparation du séjour dans le Vercors a démarré en février pour une 
Appel est fait aux adhérents qui veulent o

 

  

 

Les départs se font de la place Péchiney à St Auban
Passage à l’horaire d’été : départ 

                                                                

Les circuits seront établis en fonction de la météo, la veille de la sortie                                                
Les vendredis soir consultez vos mails.

 

 

 

 

 

 

 

lundi, mercredi et vendredi à 8h30.                                                          
de bosses espace “Albert MOLINE“ 

Séjour dans le Vercors, les participants ont apprécié de découvrir de nouveaux territoires et la 
des profils et des parcours, ce qui a permis de satisfaire tout le monde.

séjour dans le Vercors est détaillé sur la page Facebook du club.

possibilité de faire plus de séjour dans l’année. Jean
du séjour dans le Vercors a démarré en février pour une 

qui veulent organiser un séjour ou une sortie 

 

 

 

 

 

 

Les départs se font de la place Péchiney à St Auban                                                                                         
départ 8h00 

                                                                 

Les circuits seront établis en fonction de la météo, la veille de la sortie                                                
nsultez vos mails. Hormis les sorties extérieures 

.. VTT Vétérans / VAE..
Référents : 

Jean-Marc GUERINI   

Éric SACOPOULOS   

.. CYCLO groupe A ..
Référents : 

Jean-Luc FAVRE  

Jean

Karine GOURIOU  

                                                          

de nouveaux territoires et la 
des profils et des parcours, ce qui a permis de satisfaire tout le monde.  

ook du club. 

année. Jean-Marc explique 
du séjour dans le Vercors a démarré en février pour une réalisation en juin. 

un séjour ou une sortie extérieure. 

                                                                                         

Les circuits seront établis en fonction de la météo, la veille de la sortie                                                
Hormis les sorties extérieures  

Vétérans / VAE.. 

  06.40 59 78 17 

  06.68 30 97 01 

.. CYCLO groupe A .. 

  06.08 84 86 35 

Jean-Luc@uscasacyclovtt.fr 

  06.21 30 51 02 



Samedi 1er  juillet 2023 randonnée au départ de Lagrand

Départ 7h30 parking du marché (parallèle au cours  Péchiney) à St Auban

St Auban / Lagrand : distance 40

Les Baronnies Provençales 

Circuit concocté par Jimmy 

Distance : 92km dénivelé +1400m    

Lagrand / Orpierre / Villebois les Pins / 

Lemps / Tenargue / Montferrand la Fare / Verclause / 
St André de Rosans / Sorbiers /Montjay / Trescléoux / Lagrand 

 

Samedi 5 aout 2023 randonnée au départ de Digne

Départ 7h30 parking du marché (parallèle au cours  Péchiney) à St Auban

St Auban / Digne les Bains: distance 30

Entre Bès et Bléone 

Distance : 96km dénivelé +1290m    

Digne les Bains / “Clue de Barles“ / Barles / Verdaches / Le Vernet / 

“Les Auches“ / Col de Maure / Le Vernet / 
Le Brusquet  / Le Collet / Le Mousteiret / Marcoux / “Le Clot de Jaline“ / Digne

 

Samedi 9 septembre 2023 randonnée 

Départ 7h30 parking du marché (parallèle au cours  Péchiney) à St Auban

St Auban / Espinasses: distance 65

Tour du lac de Serre-Ponçon

Distance : 75km dénivelé +145

Plusieurs tunnels, éclairage 

 Espinasses / Col Lebraut / Chorges 
/La Bréole Espinasses 

 

Pour les sorties extérieures, s’inscrire 
afin de définir le nombre de véhicule nécessaire au transport

  

juillet 2023 randonnée au départ de Lagrand 

Départ 7h30 parking du marché (parallèle au cours  Péchiney) à St Auban

Approche en minibus                                                                                                          
St Auban / Lagrand : distance 40km durée du trajet approximativement 40 minutes

0m     

Lagrand / Orpierre / Villebois les Pins / Col du Reychasset / Col du Laux / Chauvac / Roussieux                          

Lemps / Tenargue / Montferrand la Fare / Verclause / Le Collet / “Moulin de Mange Fèves“                           
St André de Rosans / Sorbiers /Montjay / Trescléoux / Lagrand  

au départ de Digne les Bains 

parking du marché (parallèle au cours  Péchiney) à St Auban

Approche en minibus                                                                                                          
: distance 30km durée du trajet approximativement 30 minutes

0m     

/ “Clue de Barles“ / Barles / Verdaches / Le Vernet / Col de Maure

/ Le Vernet / Col du Labouret / Beaujeu / La Javie / 
/ Le Mousteiret / Marcoux / “Le Clot de Jaline“ / Digne

9 septembre 2023 randonnée au départ d’Espinasses

parking du marché (parallèle au cours  Péchiney) à St Auban

Approche en minibus                                                                                                          

St Auban / Espinasses: distance 65km durée du trajet approximativement 1h05

Ponçon 

+1450m                                                                                                                      

eurs tunnels, éclairage indispensable    

/ Chorges / Prunières / Savines le lac / Le Sauze du

, s’inscrire au plus tard le jeudi précédent la randonnée,                                               
le nombre de véhicule nécessaire au transport 

Départ 7h30 parking du marché (parallèle au cours  Péchiney) à St Auban   

Approche en minibus                                                                                                          
ée du trajet approximativement 40 minutes 

/ Chauvac / Roussieux                          

/ “Moulin de Mange Fèves“                           

parking du marché (parallèle au cours  Péchiney) à St Auban  

Approche en minibus                                                                                                          
ée du trajet approximativement 30 minutes 

Col de Maure / Seyne            

Beaujeu / La Javie / Col de L’Ourme 
/ Le Mousteiret / Marcoux / “Le Clot de Jaline“ / Digne les Bains 

au départ d’Espinasses 

parking du marché (parallèle au cours  Péchiney) à St Auban   

Approche en minibus                                                                                                          

ée du trajet approximativement 1h05 

                                                                                                                     

Prunières / Savines le lac / Le Sauze du Lac / Le Collet 

au plus tard le jeudi précédent la randonnée,                                               



 

 

Retour du Groupe B >> plus tranquille, plus pépère …..

Le lundi et jeudi à 8h00, place Péchiney

                               ________________________

RAINA Jean-Pierre ne pourra pas relancer son groupe cyclo cette année, il doit se faire 
du genou 

                           

 

 

Karine va envoyer un mail à l’ensemble des adhérents, mais également à notre base de 
données de bénévoles, afin de savoir sur quelles forces vives ont peu s
la Jarlandine. 

Pour les circuits, proposition est faite de faire un seul ravito et créer des boucles 
autour du ravito. 

 
La communication au sein de la collégiale sur le What
La communication n’est pas réservée exclusivement aux 
personnes impliquées dans la vie du club.

                                                       

 

 

 

 

 

 

 

 

B >> plus tranquille, plus pépère ….. 

0, place Péchiney 

_________________________ 

Pierre ne pourra pas relancer son groupe cyclo cette année, il doit se faire 

ensemble des adhérents, mais également à notre base de 
données de bénévoles, afin de savoir sur quelles forces vives ont peu s

proposition est faite de faire un seul ravito et créer des boucles 

La communication au sein de la collégiale sur le What’sapp                                                       
est pas réservée exclusivement aux administrateurs

dans la vie du club. 

                                                         

.. CYCLO groupe B
Référent : 

Albert MOLINE (Bébert)  

Pierre ne pourra pas relancer son groupe cyclo cette année, il doit se faire opérer 

ensemble des adhérents, mais également à notre base de 
données de bénévoles, afin de savoir sur quelles forces vives ont peu s’appuyer pour relancer  

proposition est faite de faire un seul ravito et créer des boucles de niveaux 

                                                        
administrateurs, mais à l’ensemble des 

groupe B .. 

  06.60 19 00 54 



Questions diverses 
Le local que nous prévoyons de 
Achat d’un petit réfrigérateur pour la salle Guillaume Vernay
 

Site Internet :www.uscasacyclovtt.fr
 

Page FACEBOOK : Uscasa cyclo vtt
 

Messagerie officielle du Club : 

 
 
 

PROCHAINE REUNION DE BUREAU 
 

Mercredi 30 aout à 18h30 

Les non élus y sont cordialement invités, toutes les idées sont les bienvenues.

 

Fait à Château-Arnoux-Saint-Auban le 28

 

Pour les membres du conseil d’administration

 

de récupérer est aussi demandé par le club de football 
un petit réfrigérateur pour la salle Guillaume Vernay 

www.uscasacyclovtt.fr 

Uscasa cyclo vtt  

 uscasacyclovtt04@gmail.com 

PROCHAINE REUNION DE BUREAU  

 à la salle Guillaume VERNAY. 

Les non élus y sont cordialement invités, toutes les idées sont les bienvenues.

Auban le 28.06.2023 

Pour les membres du conseil d’administration et adhérents au club. 

est aussi demandé par le club de football  

 

Les non élus y sont cordialement invités, toutes les idées sont les bienvenues. 

Le secrétaire de séance 

 FAVRE Jean Luc 


